
〒470-2385 知多郡武豊町北中根二丁目 18番地 5 

特定非営利活動法人ほっとスマイル 

放課後等デイサービスほっぷ 

電話（0569）89-2809 

 
ほっぷだより 
    第３号             （平成 27年 7月発行）  

夏めいてきましたね   

これからが夏本番！夏休みまでもう少しで皆さんワクワクウズウズしていることと

思います。 

 

ほっぷの畑近況   

ほっぷの畑に皆さんで苗とタネを植えてもらいました。 

トマト、ナス、トウモロコシ、オクラなど、美味しそうな野菜をチョイスしました。 

水まきも草取りも頑張って収穫したらみんなで食べましょうね！！ 

 

                 

 

 

 

 

 

水やりがんばっ

てくれてます！ 

美味しい野菜に

なーれ！ 

 

草の実を真剣 

に探してます 

網いっぱいに

したよ 

たんぽぽ

の綿毛を

発見 

フー！ 

 



お買いものに出かけてます  
 月に一週か二週、皆で買い物に出かけます。１５０円以内で好きなものを一つ選ん

でもらっています。時間に余裕があって、お天気のいい日は１キロ先のセブンイレブ

ンまで。みんなが揃うのが遅くて時間が足りない時はファミリーマートやココストア。

雨降りの日は車に乗ってピアゴ、コノミヤなどなど・・・。できるだけ皆さんの意見

を聞いて行きたいお店を選んでいます。 

 品物を選ぶときは皆さんとっても真剣。いつもお決まりの大好きなお菓子を買う人、

新製品の新しい味にチャレンジする人、仲良しのお友達と同じにする人・・・オヤツ

の選び方も個性がありますね。 

 帰ってきてから食べてる時は皆さん集中してとっても静かです。美味しいものを食

べてると無口になるんですね・・・。 

 

 

 

ちなみに、一番選ばれる人気のおやつは年中通してアイスクリームです。真冬でも

アイスクリームはダントツ人気があります。若さってすごいですね。２位はチョコレ

ート菓子、３位はスナック菓子・・・という感じです。 

でも、中にはコンビニでドリップしてくれるアイスコーヒーや、サラミやドライフル

ーツを購入する方も・・・。皆さんの好みが意外性があって面白いです。 

 

 編集後記       

 ほっぷで初めての夏がやってきます。つまり夏休みもやってきます！ 

今年度からは学校休業日は９時３０分から１５時３０分までの６時間ご利用いた

だいておりますので、スタッフも気合が入ります。夏休みが終わったころには皆さん

日焼けしてちょっぴり大人の顔になっているのかな？ 

 

風が気持ちいい日だったので、遠く

まで歩くのもへっちゃらです。 

さ、何を買いましょうね！！ 


